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Пояснительная записка к учебному плану МБОУ Молодёжнинской 

средней общеобразовательной школы на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план школы на 2024 – 2025 учебный год разработан на основе 

следующих нормативно-правовых документов:  

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373 (в 

редакции от 22.09.2011 №2357) «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

 

ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Программа дошкольного обучения предназначена для подготовки к 

школе детей, которые не посещали (не посещают) дошкольное учреждение. 

Эта позиция определяет две цели данной программы: 

 социальная цель – обеспечение возможности единого старта 

шестилетних первоклассников; 

 педагогическая цель – развитие личности ребенка старшего 

дошкольного возраста, формирование его готовности к 

систематическому обучению. 

Учебный план    составлен  на основании программы дошкольного 

образования  на основе программы «Ступеньки» и комплексной 

программы развития и воспитания дошкольников в образовательной 

системе  «Школа России» 

 

Структура учебного года: 

 С 1 по 15 сентября -  адаптационный период; 

 С 16 сентября по 25 октября – учебный период; 

 С 26 октября по 4 ноября – каникулы творческие; 

 С 5 ноября по 27 декабря – учебный период; 

 С 28 декабря по 12 января – новогодние каникулы; 

 С 13 января по 14 февраля – учебный период; 

 С 15 февраля по 21 марта - творческие каникулы; 

 С 31 марта по 15 мая – учебный период; 

     С 16 мая по 30 мая диагностический период.  

Структура программы 

    Программа определяет те знания и умения, которыми должен овладеть 

каждый ребенок для успешного интеллектуального и социального развития. В 

ней выделяются восемь разделов, отражающих основные линии развития 

ребенка в результате его обучения. 

 «Развитие речи»; 

 «Подготовка к обучению грамоте и подготовка руки к письму»; 

 «Формирование элементарных математических представлений»; 



 «Познание окружающего мира, экологическое окружение»; 

 «Физическое развитие»; 

 «Музыкальное развитие»; 

 «Лепка, рисование»; 

 «Художественный труд»; 

 «Подвижные игры» 

Задачи: обеспечить преемственность между дошкольным и начальным 

образованием, сохранить и укрепить здоровье детей 5-6лет, устранить 

разноуровневую подготовку детей к обучению в школе, исключить 

дублирование школьной программы при подготовке детей к обучению. 
 

 
 

Учебный план МБОУ Молодёжнинской СОШ имени Л.С Милоградова (недельный)  

 на 2024-2025 учебный год дошкольное образование 

№ Виды занятий Количество в 

неделю 

 

 Инвариантная часть 

1. Развитие речи 2 

2. Подготовка к обучению грамоте и подготовка 

руки к письму. 

2 

3. Познание окружающего мира, экологическое 

окружение 

3 

4. Формирование элементарных 

математических представлений 

2 

5. Физическое развитие детей. 3 

6. Музыкальное развитие детей. 1 

7. Конструирование и аппликация 2 

8. Лепка, рисование 2 

 Вариантная часть 

 Секция подвижных игр 1 

 ВСЕГО 18 
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